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Presidencia IX Congreso Nacional de Enfermería en O.R.L 

 
 

Amparo Rubio San Pedro.       Hospital Clínico Universitario. Valencia.  
 

Comité organizador. 
 

Mercedes Gual Pasalodos.       Hospital Clínico Universitario. Valencia. 

María Gracia Portolés Fito.      Hospital Univer. La Fe. Infantil. Valencia 

Amparo Sánchez López.       Hospital Clínico Universitario. Valencia 

Mª Carmen Franch Bayona.       Hospital Universitario La Fe. Valencia 

Estrella Romero Mateu.      Hospital Universitario La Fe. Valencia. 

Mª Dolores Fernández Ballester.     Hospital Universitario La Fe. Valencia  

Mª Dolores Gamez Sánchez.      Hospital S. F. de Borja. Gandia (Valencia) 

María Alberca Alvarez      Hospital Universitario La Fe (Valencia)   

 
Comité Científico: 

 
Francisco Faus Gabandé.      Dep. Enfermería. Universidad de Valencia. 

Carmen Martorell Albert      Consultas Especializadas 

Hort. de Vargas Gomez‐Pantoja.    Hospital Clínico Universitario. Valencia 

Celia Martí Marza.        Hospital María Salud. Denia (Alicante) 

Luis LLorens Bañón        Hospital Clínico Universitario. Valencia 

Amparo Monfort Masía.      Hospital Clínico Universitario. Valencia 

Mª Angeles Molina Sánchez.     Hospital Clínico Universitario. Valencia 

 
Comité Asesor: 

 
Pilar de la Cal Arauzo.       Presidenta de la AEEORL. 

Teresa Señas Barrado.       Vicepresidenta de la AEEORL 

Dolores Lucas López.        Secretaria de la AEEORL 
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PROGRAMA CIENTÍFICO 
Tramitada la solicitud de Acreditación por la Escuela Valencia de 

Estudios de Salud EVES (Pendiente consignación créditos) 
 

DOMINGO, 7 DE NOVIEMBRE. 
SEDE: Hotel SOROLLA Palace 

 
15,00 Entrega de Documentación 

16,00 Acto inaugural. 
16,15 Conferencia inaugural. 

La enfermera de ORL: El cercano ayer y el pasado futuro.  
D.ª Amparo Rubio San Pedro. 
 

16,45 MESA REDONDA 1: “Evolución en las tecnologías aplicadas a O.R.L” 
 
MODERA: Dª  Pilar de la Cal Arauzo. Presidenta de la AEEORL 

  PONENTES:  
Guía práctica de la cirugía del BAHA.  
‐ Dª. Lorenza Berna Rosado.  Enfermera UCSI Fundación Jiménez Díaz. Madrid. 
Cirugía con Láser: Aplicaciones y Ventajas en ORL 
‐ Dª. Mª Teresa Monferrer Monfort.  Enfermera ORL Hospital de la Plana 
Villarreal (Castellón) 
Avances en la cirugía endoscópica nasosinusal (CENS) asistida con balón 
(CESAB) ,con guía luminosa (LUMA) y asistida con navegador  
‐ D. Luis Barber Castaño. Enfermero Quirófano. Hospital Universitario de  
Fuenlabrada (Madrid). 

 
18,00 ACTO INAUGURAL CONJUNTO CON EL 61º CONGRESO NACIONAL DE LA SEORL. 
Palacio de Congresos de Valencia (Frente Hotel Sorolla) 
 
20,00 COCKTAIL DE BIENVENIDA 
   

Ciudad de las Artes y las Ciencias  
Bienvenida a cargo de: Dr. Pedro García Ribot. Director general de la Ciudad 
de las Artes y las Ciencias (CACSA) 
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LUNES, 8 DE NOVIEMBRE. 

 
9,00 COMUNICACIONES LIBRES. MESA 1 
10,00   PONENCIA:    
PONENTE:   La traqueotomía en las Unidades de Críticos: Un modelo de cuidados 

D. José M. Gallego López. Enfermero de la Unidad de Reanimación.  
Hospital Clínico de Valencia. Prof. Asoc. EUIP Universitat de València 

10,30 a 11,30 DEFENSA DE POSTERS 
11,00 Pausa – café 
11,30  MESA REDONDA 2: “Alrededor de los cuidados” 
MODERA: D. Josep María García Rambla. Enfermero del Servicio de ORL/CMF 
Hospital Universitario de Bellvitge (Barcelona). 
PONENTES:  

Traqueotomía: Infección nosocomial.  
‐ D. Antonio Girbes Llopis. Enfermero del Servicio de Medicina Preventiva del 
Hospital Clínico Universitario de Valencia.  
Uso de antisépticos en ORL.  
‐D. Iván Julián Rochina. Profesor Departament d’Infermeria Universitat de 
València.  
Anestesia en O.R.L. “Un reto”.  
‐Dª Mª Ángeles Molina Sánchez. Enfermera Quirófano de ORL. Hospital 
Clínico Universitario de Valencia. 

12,30 COMUNICACIONES LIBRES. MESA 2 
14,00 Comida de Trabajo. (Hotel Sorolla) 
16,00 MISCELÁNEA: El otro lado de la “movida”.  
(Los cuidados en ORL en los países en vías de desarrollo) 
‐Dª Belén Estevan Fernández. Enfermera. 
16,30 MESA REDONDA 3: “Garantía y Seguridad en los Cuidados” 
MODERA: Dª Encarna Martínez Hernández. Presidenta de la Asociación Valenciana 
de Enfermería Quirúrgica 
PONENTES: 

Procedimientos en ORL.  
‐ Dª Mercedes Gual y Dª Amparo Sánchez. Enfermeras del Servicio de ORL 
Hospital Clínico Universitario de Valencia 
La informatización de los registros de Enfermería.  
‐ Dª María Rosario Ivars Tur. Supervisora ORL. Hospital Marina Salud. Denia 
El secreto profesional, Confidencialidad. 
‐ Dª Victoria Martínez  Martínez. Enfermera del Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia. 

17,30 COMUNICACIONES LIBRES. MESA 3 
18,30 Asamblea AEEORL 
 
 



 
 

IX Congreso de la Asociación Española de Enfermería en ORL 
Palacio de Congresos de Valencia ‐ 7, 8 y 9 de Noviembre de 2010 

 

 

MARTES, 9 DE NOVIEMBRE. 
 
9,00 COMUNICACIONES LIBRES. MESA 4. 
10,00 MESA DEBATE: “Presente y futuro de la Enfermería en ORL” 
 
MODERA: D. Julio J. Fernández Garrido. Director de l’Escola Universitaria 
d’Infermeria i Podología de la Universitat de València. 
PONENTES: 

Programas de estudio (Grado, Master y Doctorado) 
‐ Dª Josefina Charco Izquierdo. Prof. Escuela Enfermería La Fe de Valencia. 

  Prescripción enfermera en ORL  
‐ D. José María Espada Bordes. Jefe de Bloque de hospitalización Médico‐
Quirúrgico. Hospital Puerta del Mar. Cádiz. 

  Desarrollo de las Áreas de Conocimiento.  
‐ D. Juan José Tirado Darder. Presidente del Colegio Oficial de Enfermería de 
Valencia.  

 
11,00  Pausa. Café 
 
11,30 MISCELÁNEA " La discapacidad auditiva vista desde dentro" 
  ‐ Dª Ana Monzó Vanaclocha. Licenciada en Pedagogía. Portadora de IC. 

 
12,00  CONFERENCIA DE CLAUSURA: “Estrategias en la detección precoz de la 
hipoacusia en la Comunidad Valenciana” 

‐ D. Elías Ruiz Rojo. Jefe de Área de Coordinación de Centros y Actuación en 
Salud  Pública.  Dirección  General  de  Salud  Pública.  Consellería  Sanitat. 
Generalitat Valenciana. 

 
12,30  Entrega de Premios y Conclusiones 
13,00  Presentación sede Congreso AEEORL 2011 
       
Acto de clausura

PREMIOS:  
Premio de 600 € a  la mejor comunicación oral patrocinado por el Colegio Oficial de 
Enfermería de Valencia 
Premio  de  300  €  a  la mejor  comunicación  en  formato  Póster  patrocinado  por  la 
Asociación Española de Enfermería en ORL (AEEORL) 
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MESA DE COMUNICACIONES ORALES. 1 
 
Modera: Luis LLorens Bañón.  
Adjunto de Docencia. Hospital Clínico Universitario de Valencia. 
 

Lunes 8 de Noviembre 
Hora  Nº                                     Título y primer autor/a 

09,00  6 
Proyecto: Educación sanitaria y seguimiento de los pacientes 
laringuectomizados 
Gerard Mora López. Hospital de Tortosa. Virgen de la Cinta 

09,10  21  Seguimiento de un paciente lainguectomizado. 
Alba Carrasco Padilla. Hospital Universitario de Bellvitge (Barcelona) 

09,20  40  Protocolo de nutrición enteral en pacientes sometidos a cirugía laríngea. 
Rafael Agustí Valdivia. Hospital Dr. Peset. Valencia. 

09,30  41 
Cuidados de enfermería en la deglución del paciente laringuectomizado. 
Sandra Jehad Rodríguez. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 
Madrid 

09,40  29  Cuidados y rehabilitación del paciente laringuectomizado. 
Mercedes Castro Bacariza. Complejo Hospitalario de Pontevedra (CHOP) 

 
 

MESA DE COMUNICACIONES ORALES. 2 
 
Modera: Hortensia de Vargas Gómez‐Pantoja 
Supervisora Área Quirúrgica Hospital Clínico Universitario de Valencia 
 

Lunes 8 de Noviembre 
Hora  Nº                                     Título y primer autor/a 

12,30  15  Cirugía endoscópica nasosinusal asistida con navegador. 
Mª Angeles Jurado Garrido. Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid) 

12,40  55 
Dacriocistorrinotomía endonasal y trasncanicular con láser de diodo. 
Carmen Mateo López de Ocariz. Hospital Txagorritxu. Vitoria‐Gasteiz 
/Osakidetza. 

12,50  50 
Actuación de Enfermería en el cierre de fístula de LCR por cirugía 
endoscópica. 
Luis Moreno Oliveras, Hospital Universitario de la Ribera. Alzira (Valencia)  

13,00  44  Enfermería y el Quirófano de ORL: equipamiento e instrumental. 
Mª Amparo Tomeo Miguel. Hospital del Henares. Madrid. 

13,10  8  ¿Es posible elevar el Antro de Highmore? 
Donato Carvajal Sánchez. Hospital Clínico San Carlos. Madrid. 
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MESA DE COMUNICACIONES ORALES. 3 

 
Modera: Argentina Ruiz Fernández 
Enfermera de Quirófano. Hospital Universitario La FE de Valencia. 
 

Lunes 8 de Noviembre 
Hora  Nº                                    Título y primer autor/a 

17,30  51  Actuación de Enfermería en la Parotiroidectomia minimamente invasiva. 
Luis Moreno Oliveras. Hospital Universitario La Ribera Alzira (Valencia) 

17,40  9 
Plan de cuidados estandarizado del paciente adulto intervenido de 
amigdalectomía. 
Adoración Moreno Huertas. Complejo Hospitalario de Jaén. 

17,50  16 
Protocolo de anestesia local con premedicación y sedación en la cirugía de 
oido. 
Florencia Vicedo Dominguez. Hospital Dr. Peset. Valencia. 

18,00  7 

Protocolo de Enfermería perioperatoria en pacientes de ORL de larga 
duración. 
Carmen Mencia Fernández. Hospital General Universitario. Gregorio 
Marañón. Madrid. 

18,10  19  Desarrollo de Enfermería Clínica ORL/CMF y la rehabilitación de la deglución. 
José Mª García Rambla. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona. 

 
 

MESA DE COMUNICACIONES ORALES. 4 
 
Modera: Francisco Faus Gabandé 
Profesor Titular. Departament d’Infermería. Universitat de València. 
 

Martes 9 de Noviembre 
Hora  Nº                                Título y primer autor/a 

09,00  34 
Intervenciones enfermeras ante la falta de conocimientos de un paciente 
propuesto para laringuectomía. 
Clara del Solar Gutiérrez. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz. 

09,10  30 

Recordando nuestro camino profesional: Procedimientos y cuidados en el 
oído en el siglo XVII. 
Elena Santainés Borredá. Escuela Universitaria de Enfermería y Podología. 
Universitat de València. 

09,20  38 

Repercusiones orgánicas generales y a nivel auditivo en el ser humano tras 
viajar en una aeronave. 
Julia Albors Rodrigo. Escuela Universitaria de Enfermería y Podología. 
Universitat de València. 

09,30  28  La formación continuada en ORL (experiencia de tres años) 
Ricardo del Baño LLorca. Hospital Vall d’Hebrón. Barcelona. 
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COMUNICACIONES EN FORMATO PÓSTER 
 

Nº  Póster  Titulo y primer autor/a 

1  P01  Cuidados al alta del paciente traqueostomizado.  
Mª del Carmen Sánchez Espinar. Hospital Clínico. San Carlos. Madrid. 

10  P02  Protocolo de actuación de las amigdalitis en adultos. 
Adoración Moreno Huertas. Complejo Hospitalario de Jaén.  

12  P02  Protocolo de actuación de enfermería en la intervención del BAHA.  
Florencia Vicedo Dominguez. Hospital Dr. Peset. Valencia. 

13  P04  Actuación de enfermería en pacientes con faringostomas.  
Mercedes Ríos Pérez. Hospital Doce de Octubre. Madrid. 

14  P05  Enfermería ante una intervención de HPP con gamma‐cámara. 
Elba Ferrer Gil. Hospital Dr. Peset. Valencia 

17  P06  Actuación ante sangrado masivo cervical.  
Gemma Castañeda Fernández. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona. 

20  P07 
Plan de cuidados de enfermería a propósito de un caso: Disfagia por divertículo de 
Zenker y enfermedad de Parkinson. 
Sara Rus Mata. Hospital La Plana de Vila‐real (Castellón) 

22  P08 
“La comunicación con el paciente con deficiencia auditiva: reto en el acto 
quirúrgico”.  
Francisco de Asís Merchán Pérez. Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca. 

25  P09 
Manejo del Síndrome Obstructivo de Apneas del Sueño (SOAS): Papel de la 
enfermera.  
Mercedes Castro Bacariza. Hospital Montecelo. CHOP. Pontevedra. 

26  P10 

Estudio de las complicaciones postoperatorias en intervenciones de 
amigdalectomia con mascarilla laríngea y técnica quirúrgica de electrodisección 
con bisturí colorado.  
Eva Bassa Ródenas. Corporación sanitaria Parc Taulí. Sabadell. 

27  P11 

Estudio de las complicaciones ventilatorias y de técnica quirúrgica en las 
intervenciones de amigdalectomia con mascarilla laríngea o intubación 
orotraqueal.  
Miriam García Martínez. Corporación sanitaria Parc Tauli. Sabadell. 

31  P12 
Asegurar sondas nasogástricas es muy fácil … si sabes como!. 
Concepción Liante Sánchez. Hospital General de Villarrobledo. (Albacete) 

32  P13 
Mejorando juntos en nutrición. Implantación de un ciclo de mejora.  
Isabel Ruiz Pastor. Hospital Doce de Octubre. Madrid. 

33  P14 
Disfagia Orofaríngea: Método de exploración clínica volumen‐viscosidad (MECV‐V) 
Rebeca Burgos Pelaez. Hospital Vall d’Hebrón. Barcelona. 

35  P15 
Cuidado integral al paciente traqueostomizado postquirúrgico. 
Isabel Ruiz Pastor. Hospital 12 de Octubre. Madrid. 

36  P16 
Protocolo quirúrgico de Enfermería en Traqueotomía.  
Sonia Álvarez Calleja. Hospital del Henares. Madrid. 
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37  P17  Material en vía aérea difícil en ORL.  
Marta Llano Olaya. Hospital del Henares. Madrid. 

39  P18 
Procedimiento para conjugar la calidad de los cuidados de enfermería con la 
eficiencia en el uso de los tiempos quirúrgicos. 
Paloma Ciscar Duart. Hospital LLuis Alcanyis. Xátiva (Valencia) 

42  P19  Aumentar la calidad de la asistencia al paciente laringuectomizado. Gabriela 
Obando Andrade. Hospital de Tortosa “Verge de la Cinta”.  

43  P20 
Acción de mejora del Programa de Seguridad de la Unidad: Aspiradores.  
Gabriela Obando Andrade. Hospital de Tortosa “Verge de la Cinta”. 

45  P21 
Implantación de un listado de verificación quirúrgica en ORL.  
Dolores González Pérez. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla. 

46  P22 
Manejo de la via aerea en el paciente laringuectomizado.  
Manuel Burgos Arguijo. Hospital Universitario Severo Ochoa. Madrid 

47  P23 
Tríptico informativo al alta para el paciente portador de una traqueostomia.  
Monserrat LLort Mateu. Corporación sanitaria Parc Taulí. Sabadell. 

48  P24  Actuación de Enfermería ante una traqueotomía urgente en quirófano. 
Concepción Liante Sánchez. Hospital General de Villarrobledo (Albacete). 

52   P25 

Actuación de Enfermería en la inyección intratimpánica en la Enfermedad de 
Menière.  
Carmen María Girbes Izquierdo. Hospital Universitario de la Ribera. Alzira 
(Valencia) 

53  P26 
Manejo enfermero en sordera súbita tras administración de perfusión de 
pentoxifilina en dextrano. 
Manuel Burgos Arguijo. Hospital Universitario Severo Ochoa de Leganés 

54  P27 
Descripción del primer caso de sinuplastia con balón realizado en el Hospital de 
Txagorritxu de Vitoria 
Mª Jesús Mendoza Ortiz. Hospital Txagorritxu. Vitoria 

57  P28 
Instrumentación en cirugía de resección tumoral de cabeza y cuello y 
reconstrucción mediante colgajo microvascular 
Elena Cano. Fundación Instituto Valenciano de Oncología. Valencia 

58  P29 
Instrumentación en Cirugía de reconstrucción anatómica mediante implantes 
osteointegrados. 
C. Sánchez. Fundación Instituto Valenciano de Oncología. Valencia 

 
 

 


